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国家新区南沙湿地旅游资源生态效益探讨
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摘 要院湿地是具有多种环境功能的生态系统袁不但具有丰富的资源潜力袁还具有巨大的环境调节功能尧广泛的生态功能以及

环境生态效益袁被誉为野地球之肾冶遥 正是由于湿地的这些特殊性袁决定了湿地生态系统容易受到干扰袁遭受破坏遥 阐述了国家新
区南沙湿地生态旅游资源的开发现状和生态效益袁并在此基础上提出了南沙湿地生态旅游资源开发的可行策略袁以期为南沙新区
的可持续发展提供参考袁也为其他相关地区提供借鉴遥
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Discussion for ecological benefits of Nansha wetland
eco-tourism resources in national new district
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Abstract: Wetland, the kidney of the earth, is a multi-function ecological system. It not only has great resource potentialities, but
also has great environmental regulating functions, as well as environmental ecological benefits. These particularities result in that wetland
ecosystem is vulnerable to human interference and destruction. This article illustrated development statuses and ecological benefits of
Nansha wetland eco-tourism resources in national new district, and proposed feasible strategies for its development, to provide references
for sustainable development of Nansha and other district.
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湿地是指低潮时水深不超过 6 m的浅海区袁 包括沼
泽尧滩涂尧河流尧湖泊尧水库尧稻田等遥 湿地被誉为野地球之
肾冶袁有一定的观赏价值袁能美化城市袁创造可持续发展环
境条件袁具有一定的生态尧经济及社会效益遥 南沙国家新
区位于广州市袁2012年 9月 6日国务院正式批准成立国
家级新区遥 南沙新区约有湿地面积 53 322.13 hm2袁占土地

总面积的 89.2%袁 包括近海及海岸湿地尧河流湿地尧湖泊
湿地尧库塘湿地和其他类型湿地等 5类 12亚类遥合理保护
与开发南沙新区湿地旅游资源袁保护当地环境袁对于国家
新区的持续规划建设具有重要的现实意义遥
1 南沙国家新区湿地旅游资源现状

1.1 湿地旅游资源分布较为集中
南沙湿地旅游资源主要分布在万顷沙镇的 16涌至

21涌袁包括南沙湿地公园尧百万葵园尧19涌渔人码头及海
鲜市场等旅游景点及游客聚集地遥另外袁14涌海鲜市场作
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正离子浓度值渊个/cm3冤
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负离子浓度值渊个/cm3冤
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周围环境

湿地东南部边缘
路面
建设工地
河涌
绿化带林下
红树林西北部边缘
红树林
红树林潮间带

测量时间渊2012-11-13冤
17:17
17:50
17:55
18:00
18:05
16:00
16:20
16:50

测量地点

十九涌湿地公园与渔人码头交界处
十九涌路口拱桥
公园 2期拱桥路边
十八涌路口
公园 1期入口外
公园 1期入口内
公园游船码头
公园滨海绿道

表 1 南沙湿地景区负离子浓度测定

注院使用 DY-50型大气离子测量仪实地测量数据遥

为南沙湿地旅游区周边重要景点袁也纳入对比分析中遥
1.2 湿地旅游资源类型多样
南沙湿地代表性旅游资源主要有动植物资源尧水域风

光和沙田文化等遥 南沙湿地景区位于珠江出海口东大四
口门交汇处袁处于咸淡水的交汇处袁主要分布有适应咸淡
水环境的红树林尧芦苇以及其他观赏类的植物资源遥 其中
红树林的种类主要有桐花树 渊Parmentiera cerifera冤尧 秋茄
渊Kandelia candel冤尧无瓣海桑渊Sonneratia apetala冤等十几
种遥 另外袁还有许多依托红树林栖息觅食的候鸟袁共计 140多
种袁包括国家玉级重点保护鸟类东方白渊Ciconia boyciana冤袁
国家域级保护鸟类黑脸琵鹭 渊Platalea minor冤尧 白琵鹭渊P.
leucorodia冤尧黑嘴鸥渊Larus saundersi冤等 16种袁以及 20种
广东省重点保护鸟类袁具有很高的观赏价值尧科普教育和
科学考察价值遥 正是因为这种独特的动植物水乳交融的
生态景观袁为湿地旅游的发展提供了有利条件遥 南沙湿地
景区内水网密集袁池塘众多袁自然风光优美袁生态环境良
好遥 南部濒临伶仃洋袁三面环海袁水域风光资源十分丰富遥
尤其是南沙万顷沙湿地拥有独特的河涌景观袁 极大地丰
富了该景区的水文化和水域景观袁适合游客前来游览尧休
闲遥
万顷沙湿地景区区域由人工围海造田而成袁生活在这

片区域的人们在围垦造田的过程中形成了疍家文化以及
沙田饮食尧服装尧劳作等民间风俗文化遥 例如咸水歌尧赛龙
舟尧渔家乐尧海鲜文化等各具特色的水乡民俗风情袁具有较
强的旅游吸引力遥 湿地旅游区的主要特产新垦莲藕尧万顷
沙香蕉袁麻虾尧青蟹尧龙利尧黄皮头等水产更是畅销国内外遥
土特产中莲藕等被国家农业部绿色食品发展中心确认为
绿色食品遥 总之袁万顷沙湿地生态旅游商品资源开发潜力
很大遥
1.3 湿地旅游资源宣传成效显著

在对湿地景区的游客进行问卷调查时袁绝大部分游客
都是通过与亲戚朋友的交流得知南沙湿地景区袁 大部分
游客对湿地生态旅游景区景点没有充分的认识袁 故南沙
新区湿地生态旅游资源的优势没有得到充分发挥遥在 188

位被采访者中袁67%的游客来湿地景区的最主要目的是品
尝海鲜美食袁 这对于拥有食店的百万葵园以及以十九涌尧
十四涌十分有利袁而对于其他类型的湿地生态旅游资源尚
需深度挖掘其开发潜力遥
尽管如此袁通过对比 2008尧2010尧2012年的游客数据袁

可以看出近几年来包括南沙湿地公园尧百万葵园尧十九涌
海鲜市场等在内的湿地生态旅游景点宣传力度加大袁游客
人数出现了一定程度的增长遥 根据万顷沙镇政府统计袁
2008年国庆期间袁 十九涌接待游客总数为 10万人次袁百
万葵园接待游客总数为 6万~7万人次袁 湿地公园接待游
客总数为 8 000人次遥 2010年国庆期间袁十九涌接待游客
总数为 13.15万人次袁 百万葵园接待游客总数为 11.22万
人次袁湿地公园接待游客总数为 4.64万人次遥 而 2012年
国庆期间袁十九涌接待游客总数为 10.05万人次袁百万葵
园接待游客总数为 17.995万人次袁 湿地公园接待游客总
数为 2.15万人次遥
1.4 湿地旅游基础设施不足

湿地生态旅游景区内部道路多是旧道袁 可承受车流
量比较小袁公众假期期间袁景区内交通压力巨大遥 由于湿
地属于自然保护范畴袁 车辆产生的废气以及噪声都会影
响景区内的自然生态遥故兼顾保护的同时袁如何发展景区
内外部交通是当前的一大难题遥 据调查南沙新区旅游住
宿设施具有数量少尧规模小尧档次低尧入住率不平衡的特
点遥除准四星级的祈福酒店以及五星级的南沙大酒店外袁
其余均为较低档次的招待所尧度假别墅和农庄等遥而且住
宿设施利用率普遍不高遥 除了准四星级的祈福酒店入住
率能达到 60%之外袁 其他住宿的利用率较低遥 南沙湿地
生态旅游景区向来以海鲜美食闻名袁 但是海鲜餐厅仅 4
家袁主题餐厅仅百万葵园 1家遥目前南沙湿地生态旅游景
点以十九涌尧百万葵园以及南沙湿地公园为主袁但是主要
景点旅游特色基本上以观赏为主袁互动性的景点不多遥附
近区域互动性较强的自助采摘水果等项目主要分布在永
乐农庄等地袁 主要湿地生态旅游景点的游乐设施亟待增
设遥

2 南沙新区湿地旅游资源生态效益分析

2.1 有利于游人养生保健
据有关研究资料袁1 hm2森林年可吸收 CO2 1 005 kg袁

释放氧气 735 kg遥 2012 年南沙湿地公园红树林面积为
40.3 hm2袁生态景观林面积 16.6 hm2袁合计约 57 hm2遥 经计
算袁一共可吸收 CO2 57 184.5 kg袁释放 O2 41 895 kg袁按一个
成年人每天需吸收 O2 0.75 kg袁约可供 55 860人使用遥
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据有关研究袁 植被覆盖率高则空气中负离子含量较
高遥 空气负离子目前已作为生态旅游资源评价中的一项
重要指标遥 当空气负离子达到 700个/cm3时袁 人感到空
气清新袁 在 1 000个/cm3时袁 有利于人体健康袁 在 8 000
个/cm3时可以辅助治病遥南沙滨海湿地红树林植被覆盖率
较高袁而且水体分布面积较广袁有利于大量空气负离子的产
生袁因而南沙新区空气负离子生态旅游资源非常丰富遥 根据
单极系数和安培空气质量评价方法袁即公式 Ci=n/1000窑q袁
其中 Ci为空气质量评价指数袁n为负离子浓度袁q 为单极
系数袁参照空气质量评价标准袁空气质量评价指数大于 1
即为最清洁 A级水平遥 经计算南沙万顷沙滨海湿地绝大
部分地区空气质量等级达到了 A级水平袁即空气最清洁袁
有利于开展湿地生态旅游尧休闲度假尧康体健身等活动遥
而在湿地公园附近袁空气负离子浓度多在 1 000个/cm3负
离子以上袁个别红树林质量较好的地方袁加上潮汐作用袁负
离子浓度含量最大值可达 10 800个/cm3渊表 1冤袁在这些负
离子含量极高的地段开展红树林湿地旅游活动还可起到
预防和治疗疾病的效果遥
2.2 防护效能明显增加
相关研究表明院1 hm2森林比无林地每年可多蓄水

300 m3袁一片 3 330 hm2森林的蓄水量可相当于 100万 m3

水库的容量遥 兰思仁 [1]认为 1 hm2森林每年可含蓄降水
500~2 000 m3袁固持土壤尧砂石 20~30 t袁以有效地减少土壤
侵蚀遥 由此可见袁各类风景林在保持水土尧防止泥沙流失尧
涵养水源等方面的防护作用是显而易见的遥 南沙湿地共
有面积约 57 hm2的生态风景林和红树林袁 由此可推算万
顷沙红树林植物年蓄水量达 28 500~11 4000 m3遥另外袁红
树林发达的根系能有效滞留陆地来沙袁 减少近海岸含沙
量袁有效抵御风浪侵袭遥
2.3 生物多样性保护功能较强
根据谢高地等研究制定的中国陆地生态系统单位面

积生态服务价值表可知袁 森林生物多样性保护价值为 2
884.6元/hm2窑年袁 湿地或水体生物多样性保护价值为 2
203.3元/hm2窑年[2]遥 据此袁结合调研区内林地面积约 95
hm2尧水域面积约 1 400 hm2袁可计算得研究区生物多样性
保护总价值约为 335.87万元遥 Robert Costanza等[3]对全球
湿地生物多样性的价值估计为 439美元/hm2袁如按 Robert
Costanza成果参照法袁可计算出研究区湿地生物多样性保
护价值约 497.21万元遥 此处取二者的均值作为调研区生
物多样性保护价值袁其结果为 416.54万元遥
2.4 有利于净化水质

湿地的净化水体的价值为湿地去除营养盐渊主要是N尧
P冤价值和去除重金属价值之和袁本次只考虑前者遥 常用的
估算方法有生产成本法尧影子价格法尧替代法和 Costanza
成果参考法遥 降解污染物价值通常根据污水处理厂净化
同类污染物的花费和湿地对该污染物的去除率来估算遥
其计算公式为院
氮磷去除价值=单位面积氮磷有效去除量伊湿地面

积伊单位量人工处理成本=渊单位体积污水氮磷含量伊承纳
污水量+湿地直接施肥量伊单位肥量氮磷含量冤伊单位面积

废水处理率或肥料有效利用率伊湿地面积伊单位量人工处
理成本
研究区的荷塘莲藕塘尧养殖塘尧红树林湿地尧公园水鸟

觅食区渊公园内红树林外的泥塘冤相对河涌河流而言有一
定净化功能遥邱彭华等曾在本调研区内的小河涌尧大河涌尧
荷塘尧养殖塘尧蔗蕉地沟尧公园水鸟觅食区尧红树林湿地等
7类水体类湿地袁 取各自的年丰枯水期 TN尧TP平均含量
与河涌河流相应元素的年丰枯水期平均值进行对照袁以反
映其净化效率遥 认为研究区湿地 N尧P实际总去除价值约
61.77万元[4]遥
3 南沙湿地旅游资源开发与建设的对策

3.1 准确定位
湿地作为南沙区内最具特色尧 最具代表性的风景袁政

府应当充分发挥其生物多样性尧区域生态价值和候鸟迁徙
的自然资源优势袁极力将南沙湿地打造成广东省的生态新
名片遥 如今南沙成为国家新区袁政府要求营造一流的人居
环境袁加快共建粤港澳优质生活圈步伐袁将南沙打造成为
环珠江口宜居尧宜业尧宜游优质生活圈示范区袁以科研教育
为主兼顾旅游观光的区域性健康休闲旅游中心遥 结合政
府对南沙的发展要求袁南沙湿地景区将定位为现代都市理
想休闲旅游示范地以及国际知名的滨海旅游目的地[5-6]遥
3.2 保护为先袁严格控制工业的发展
湿地的健康状况直接影响到南沙区的宜居程度袁作为

城市湿地袁南沙湿地除了要发挥观赏价值之外袁更应该充
分发挥其生态调节功能遥 政府应在广州市内加大湿地的
宣传力度袁严格控制南沙区内袁特别是湿地附近区域的工
业工厂建设遥 未来对南沙湿地公园影响最大的应该是南
沙港袁作为新一代的国际性港口袁南沙港的发展必将会吸
引更多的国内外货船袁这对湿地的保护无疑是一个巨大的
挑战遥 而在工厂建设方面袁目前袁南沙万顷沙湿地附近区
域只有一家野广钢冶工厂袁其排污受到政府的严格控制遥 随
着南沙新区的发展袁 作为与国际接轨的滨海旅游目的地袁
定会有越来越多的国内外企业想在南沙建厂袁政府对南沙
的定位是宜居家园袁而不是工业城市袁故应当始终坚持保
护优先的原则袁严格控制工业的发展遥
3.3 打造高端尧高品质生态旅游度假产品
广州市政府对于南沙的定位报告中提到袁要营造一流

的人居环境遥 这充分地表明南沙湿地生态旅游区作为南
沙区最具代表性的自然景区袁拥有无可比拟的生态发展潜
力袁理应跟随南沙区的发展路线袁走高端生态休闲度假的
路线袁打造高品位的旅游休闲度假产品遥 为响应国家将南
沙确定为粤港澳合作先行区的号召袁可利用其靠海尧连接
粤港澳的区位优势袁大力发展游艇旅游袁包括私人游艇或
者出海游项目袁全面落实粤港澳三地旅游合作先行区游艇
拍照互认尧海域使用权拓宽尧免税购物等政策优惠袁为游艇
俱乐部中高端人士提供了一个集会议尧谈判尧休闲和聚会
等为一体的商务休闲平台遥 也可在游艇码头设置以水上
项目袁如滑板尧划水尧个人水上运动及游艇驾驶培训等袁为
游客提供全新的海洋娱乐体验遥
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3.4 完善湿地生态旅游基础设施

交通方面应考虑南沙湿地景区特殊的地理条件袁合理
开发景区内公共陆路交通遥 具体规划可包括院渊1冤 开发十
七涌尧十八涌尧十九涌尧二十涌的横向道路袁贯通各涌的东
西部曰渊2冤 从十六涌路口开始袁 开发园区内的主要交通工
具要要要观光小火车曰渊3冤 环湿地海景道路建设和环围垦养
殖区生态观光道建设,可供小汽车尧单车尧步行者等使用袁
使游客享受自然景色曰设置节点袁规划旅游交通换乘枢纽
站场袁供游客搭乘电瓶车尧小火车等景区内公共运输工具袁
节点可设置在各涌的路口以及景点的门口遥 上述措施的
主要目的在于加强各个景点之间的联系袁 同时增加景区
内的公共运输工具袁减缓景区内的交通压力袁减少景区内
人为废气的排放遥
住宿方面可在十五涌以南袁建设南沙湿地休闲度假酒

店袁其功能主要为会议住宿尧康体健身尧休闲度假等遥 尽量
利用生态技术袁设计节能绿色建筑袁将生态特色融入到酒
店的设计中遥 酒店的选址应当远离湿地的核心区袁以低层
建筑为主袁目的是使游客感受湿地的生活乐趣袁体验原生
态环境遥 此外袁南沙湿地景区的游客以自驾车为主袁可考
虑建设汽车旅馆袁在旅馆区域设置露营区袁提供给游客一
个与自然野零距离冶接触的平台袁增加游客对湿地的体验遥
骑行客的数量不少袁自行车营地的建设也可纳入考虑遥
娱乐硬件设施方面院渊1冤可在二十一涌袁也就是南沙湿

地景区的最深处袁广州市的最南端建设南极广场袁以求吸
引游客到旅游景区的最深处袁带动景区深处的人气曰渊2冤生
态养殖示范区可增设保护区及体验区袁供游客观光袁亲身
体验捕获虾蟹的乐趣袁增加游客与自然的互动曰渊3冤岭南文
化街将岭南商业文化尧水乡文化以及食文化相互连通袁打
造集旅游尧住宿尧购物尧民俗尧餐饮于一体的游客活动区域袁
文化街可建设在十九涌西段曰渊4冤 环湿地绿道依托开阔水
体尧潮间带生态美景袁为游客提供亲水亲自然的空间遥 软
件设施方面可在不同的季节策划特色节事袁 例如春季举
办观鸟节尧垂钓节袁夏天举办荷花节袁秋天举办湿地自行车
赛尧美食节袁冬天候鸟节等袁通过举办系列活动袁一方面能
吸引游客袁另一方面袁也能为湿地管理及开发筹集资金遥
餐饮方面可在十九涌南堤继续发展现代化渔港袁走中

高端路线袁打造海鲜一条街遥 并需要做好餐饮污水处理系
统遥
游乐设施方面院渊1冤可在十六涌尧十七涌尧十八涌尧十九

涌等节点设置游客引导牌曰渊2冤在各个景点设置野周围景点
介绍冶栏曰渊3冤在十四涌设置各景区的大型广告牌或标语袁
吸引十四涌的游客野往里走冶袁野饭后游湿地公园冶等曰渊4冤建
立游客服务中心袁开通景区热线袁为游客提供及时尧全面的
帮助遥
总之袁基础设施建设应坚持走低碳路线袁充分利用海

边的风能尧光能等发电遥 目前十九涌横路两旁的路灯都装
上了风能以及光能发电装置遥 这样低碳的基础设施随着

湿地生态旅游的发展仍要继续增加[7-9]遥
3.5 强化湿地生态旅游管理人才队伍建设
湿地生态旅游景区的建设离不开懂湿地的旅游管理

人才袁因为湿地旅游资源开发的特殊性袁有水平的管理人
员对于湿地的开发来说十分重要遥 短期来说袁可借鉴国内
外湿地管理的先进经验袁与国内的大学进行合作遥 每年南
沙湿地景区可提供约 200个实习岗位袁 供国内外涉及地
理尧旅游尧生物等专业的学生进行实习遥 长期来看袁围垦开
发公司应当定期对员工进行培训袁 聘请国内外专家学者
莅临指导交流遥 政府应该提高湿地工作者的福利袁吸引更
多专业人士到南沙湿地工作袁 建立良好的人力资源管理
制度袁重点培养优秀的专家导游遥
3.6 创新湿地生态旅游的发展模式
借鉴星湖尧西溪和米埔湿地的成功经验袁在规划设计尧

开发建设尧运营管理和人才资金等方面,本研究提出构建
国际化大都市中心区背景下 野新区主导+生态优先+桑耕
旅游+社企共融冶的南沙开发模式遥 新区主导袁即位于大都
市边缘地区的城市湿地公园袁 距离城市中心区有一定距
离袁整体土地价值相对较低袁国家新区周边开发建设较少遥
生态优先袁即开发初期以生态保育与生态修复为重点遥 桑
耕旅游袁 即后期随着周边建设的完善以及景区知名度的
提升袁适当增加旅游休闲功能袁形成以生态保护为先导袁辅
以文化怀旧尧旅游休闲尧科研教育等功能体系遥 社企共融袁
即前期政府主导筹措资金袁 以后动员社会和企业的资金
参与湿地生态旅游资源的开发建设袁 个人和企业入股分
红袁迅速实现投资成本的回收遥
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